Ingrédients :

Prepqrqhon 5 minutes | Pas de cmsson
Repos au frais : 30 minutes minimum | Pour 1L

Eau gazeuse de
préférence (ou

plate) 1L

2 citrons jaunes 2.

1. Laver les feuilles de menthe.

Laver les citrons et les presser pour

Feuilles de menthe

récupérer le jus et la pulpe.

Astuces : 3. Dans un pichet ou un thermos : verser
Remplacer Ia d'abord le jus et la pulpe des citrons,
menthe par du ajouter la menthe et verser I'eau.
basilic. _ _ .
Remplacer les 4. Laisser reposer au frais 30 minutes
CITI’OI’].S jaunes par minimum.
des citrons verts, des
oranges ou des
pamplemousses. Iy
Conservation : 2 jours s,

maximum dans une
bouteille hermétique

au frais.
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