Ingrédients :

- 2 oranges
- Y2 citron jaune
- Facultatif : feuilles de

menthe ou de basilic 1.

2.

Astuces : 3.
« Réserverles agrumes au

frais avant de les presser, 4

votre jus sera plus
rafraichissant OU ajouter
quelques glacons avant
de servir.

Ajouter quelques gouttes
de citron vert.

Ajouter un peu de

gingembre rapé.

e 4

Préparation : 5 minutes | Pas de cuisson
Pour 1 personne (= 1 verre)

Couper les oranges et les citrons en 2.

Presser les agrumes.

Facultatif : ciseler finement les feuilles de
menthe ou de basilic.

Mélanger le jus d’agrumes avec les feuilles de

menthe ou de basilic et servir.
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