SALADE THON, TOMATE, MOZZARELLA & CONCOMBRE
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Préparation : 15 minutes | Pas de cuisson
Ingrédients : Repos au frais : 1 heure | Pour 2 personnes

Tomates cerises 250g 1. Laverles tomates.

?ﬁ%i;g%ﬂ?&gﬁ% 2. Eplucherle concombre et le couper en
boite de conserve) cubes.

Thon (conserve) 100g
egoutté

1/2 concombre 4. Sivous avez une boule de mozzarella (et non

Billes de mozzarella des bill |
60g (= 1/2 boule) es billes), la couper en morceaux.

Egoutter le thon, le maiis et la mozzarella.

Basilic frais 5. Préparer la vinaigrefte.
Mélanger tous les ingrédients et parsemer
Astuces : de basilic finement ciselé.

. . Réserver frais 1 heure avant rvir.
Servir cette salade avec / eserver au frais eure avant de se

une vinaigrette au citron : I
« Huile d'olive 3 cas i
2 Citron jaune (jus)
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